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I.  WSTEP

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoly Podstawowej nr 4 im. Mariana
Koszewskiego w Koscianie tworzony jest przez wszystkich nauczycieli i konsultowany oraz
aprobowany przez rodzicow. Jego cel stanowi wspieranie ucznia we wszechstronnym rozwoju,
ukierunkowanym na osiggni¢cie pelni dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualne;,
duchowej i spotecznej, ktére jest wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki
dzieci i mlodziezy. Program ten zawiera dzialania, ktore w systemowy sposob angazujg wszyst-
kich uczniéw 1 ich rodzicéw oraz cate srodowisko szkolne (kadre pedagogiczng, pracownikow

administracji 1 obstuge szkoty).

Program Wychowawczo - Profilaktyczny szkoty dostosowany jest do potrzeb rozwojowych
ucznidw oraz potrzeb naszego $rodowiska lokalnego i obejmuje wszystkie tresci i dziatania
o charakterze wychowawczym i profilaktycznym.

Chcemy, aby nasza szkota byta bezpieczna, panowat w niej klimat sprzyjajacy pracy uczniow
1 nauczycieli. Dazymy do tego, aby nasi uczniowie byli kulturalni, odpowiedzialni,
komunikatywni, kreatywni i empatyczni, aby panowato poczucie przynaleznosci do grupy (klasy,
szkoty), ktorg tacza wiezi kolezenstwa 1 przyjazni.

Pierwszymi wychowawcami swoich dzieci s3 rodzice. W obszarze wychowania i profilaktyki
szkota pelni role jedynie wspierajaca rodzicow. Zobowigzana jest do poznania, uszanowania
1 kontynuowania konstruktywnych dziatah wychowawczych prowadzonych w domu rodzinnym.
WYCHOWANIE DZIECI NALEZY DO RODZICOW.

Nauczyciele wspomagaja ich wszechstronny i1 harmonijny rozwdj, a uczen akceptuje siebie 1 jest
otwarty na potrzeby drugiego cztowieka, zyje nie tylko z drugim, ale i1 dla drugich.

Wychowanie to proces wspierania wychowanka w rozwoju, ukierunkowany na osiggniecie
pelni dojrzatosci fizycznej, psychicznej, spotecznej 1 duchowej. Dojrzatos¢ fizyczng nalezy
rozumie¢ jako prowadzenie zdrowego stylu zycia, dojrzalo$¢ psychiczng — jako ponoszenie
odpowiedzialnos$ci za siebie 1 wspdtodpowiedzialnos$ci za innych oraz otaczajacy $wiat, dojrzatos¢
spoteczng — jako konstruktywne pelnienie rél spotecznych, a dojrzatos¢ duchowg — jako po-
siadanie konstruktywnego systemu wartos$ci oraz poczucia sensu zycia i istnienia czlowieka;

Profilaktyka to kompleksowa interwencja kompensujaca niedostatki wychowania, ktora
obejmuje réwnolegle trzy obszary dzialania:

— wspomaganie wychowanka w radzeniu sobie z trudnos$ciami zagrazajacymi jego
prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu (czyli budowanie odpornosci

1 konstruktywnej zaradnosci);



— ograniczanie 1 likwidowanie czynnikow ryzyka, ktore zaburzaja prawidlowy rozwdj
1 dezorganizujg zdrowy styl zycia;

— inicjowanie 1 wzmacnianie czynnikOw chronigcych, ktore sprzyjaja prawidlowemu
rozwojowi oraz umozliwiaja prowadzenie zdrowego stylu zycia.
Wychowanie rozumiane jest wiec jako wspieranie ucznidw w rozwoju ku peinej
dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalne;j, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces
wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki

probleméw dzieci i mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 4 im.
M. Koszewskiego w Koscianie, opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetej przez rade
pedagogiczng, rade rodzicéw i samorzad uczniowski, wynikajacej z obowigzujacej w szkole
koncepcji pracy. Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spdjne ze
statutem szkoty, w tym z warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego. Istota dzialan
wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspolpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na
ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej
dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zarowno wolg rodzicoéw, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rola
szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbalo$¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z uczniow
oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Szkolny Program Wychowawczo-
Profilaktyczny szkoty tworzy spdjng calo$¢ ze szkolnym zestawem programoéw nauczania

1 uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowej.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztatcenia oraz
zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogolnego,
uwzgledniajagc kierunki 1 formy oddzialywan wychowawczych, ktérych uzupelieniem sg

dziatania profilaktyczne skierowane do uczniow, rodzicoOw i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy
w zakresie wystepujacych w $srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow, w tym
czynnikow chronigcych 1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, §rodkéw zastgpczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych oraz innych probleméw wystepujacych w §rodowisku szkolnym,

z uwzglednieniem:

e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,



ewaluacji ubieglorocznego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego
w roku szkolnym 2024/2025,

wnioskow 1 analiz (np. wnioski z pracy zespotow zadaniowych, zespotow
przedmiotowych, zespotow wychowawczych),

wynikow kontroli organu nadzoru pedagogicznego,

innych dokumentéw 1 spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania
i rozwoju szkoly opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski nauczycieli,

uczniéow, rodzicow).



10.
11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.
18.

PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz.

483 ze zm.).
Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

. Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 1. poz. 1762

ze zm.).
Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1915 ze
zm.).

. Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1082

ze zm.).

. Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005t. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz.
2050 ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 276 ze zm.).

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu

iform prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dzialalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026.
Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 w sprawie zasad organizacji i udzielania

pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach
1 placowkach.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowe; z dnia 17 czerwca 2016r.
zmieniajace rozporzadzenie w  sprawie podstawy  programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkot ( Dz. U.
z2016r., poz. 895)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017r. w sprawie podstawy
programowe] wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego dla  szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z niepelnosprawnoscia
intelektualng w stopniu  umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogolnego dla
branzowej szkoty I stopnia ksztalcenia ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej
do pracy oraz ksztalcenia ogo6lnego dla szkoly policealnej (Dz. U. z 2017r., poz. 356)
Ustawa o zmianie ustawy o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 23 lipca 2008r. (Dz. U.
z 2008r. Nr 180 poz. 1108). Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia
1994 1. (Dz.U. Nr 111, poz. 535; z pdzniejszymi zmianami - Dz.U. Nr 113, poz. 731 z 1997
r., Dz.U. Nr 141, poz. 1183 22005 r.)

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U. z 2021 r.
poz. 1249 z p6zn. zm. oraz z 2023 r. poz. 289 1 535).

Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich z dnia 26 pazdziernika 1982 r. (tekst
jednolity: Dz.U. z 2002 r. Nr 11, poz. 109 z p6Zniejszymi zmianami)

Szkolny Zestaw Programow Nauczania

Statut Szkoty



2. OPIS FUNKCJONOWANIA SZKOLY

a) Charakterystyka Srodowiska szkolnego

Szkota Podstawowa nr 4 im. M. Koszewskiego w KosScianie jest placowka publiczng,
o$mioklasowa. Prowadzona jest przez Urzad Miasta Kos$ciana. Swoim rejonem obejmuje zardwno
starsze 1 nowe osiedla domow jednorodzinnych oraz blokéw mieszkalnych. Do naszej szkotly
uczegszcza réwniez grupa ucznidow, ktorzy zamieszkuja budynki socjalne. W roku szkolnym
2025/2026 w naszej szkole funkcjonuje 30 oddzialéw od klasy I do klasy VIII. W szkole
funkcjonuje $wietlica, ktéra obejmuje opieka kazdego zglaszajacego si¢ ucznia oraz stoldwka
szkolna. Od marca 2022 do naszej szkoly zaczgli dotaczaé uczniowie pochodzacy z Ukrainy. Do
grupy tej zaliczaja si¢ rOwniez uczniowie, ktoérzy przybyli do naszej szkoly przed wybuchem
wojny

w Ukrainie.

a) Podmioty wspierajace

Dziatalno$¢ dydaktyczno — wychowawcza i opiekuncza szkoty beda wspieraly liczne podmioty,
bedace instytucjami 1 placowkami publicznymi. W szczegdlnos$ci wymieni¢ tu nalezy nastgpujace
instytucje:

1. Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w KoS$cianie

Miejski 1 Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

Komenda Powiatowa Policji

Straz Miejska

Straz Pozarna

Sad Rejonowy, Wydziat Rodzinny i Nieletnich, Zespot kuratorskiej stuzby sadowej

Miejska Biblioteka Publiczna

Biblioteka Publiczna Gminy Ko$cian

A e A U o

Muzeum Regionalne

—
o)

. Koscianski Osrodek Kultury

[a—y
[a—y

. Szkota Muzyczna

[S—
\S]

. Parafie

. Kos$cianski Oddziat PCK

_
B~ W

. DPS Jarogniewice
. TOZ
. Osrodek Rehabilitacji Dzikich Zwierzat

—_— =
~N O W

. Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

—
o0

. Nadlesnictwo Koscian



19. "KinoSzkota" Fundacja Kompetencji Medialnych i Spotecznych

3. ZALOZENIA WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNE PROGRAMU

Program wychowawczo — profilaktyczny zaklada, ze w warstwie teoretycznej 1 podstaw
aksjologicznych, wywiedzionych z wizji szkoty, sylwetki absolwenta realizacja celow
wychowawczych jest dlugofalowa. Natomiast w obszarze dzialan wychowawczych
i profilaktycznych jest rocznym planem realizacji celow szczegdétowych, stanowigcych
wypadkowa, przeprowadzanej diagnozy, priorytetow 1 wynikow ewaluacji efektow
zrealizowanych w danym roku dziatan wychowawczych i profilaktycznych.

Integralng cze$cig programu beda plany pracy wychowawczo-profilaktycznej klas opracowywane
przez wychowawcow na dany rok szkolny.

Szkota wychowuje ku warto$ciom podejmujac dzialania sprzyjajace wszechstronnemu rozwojowi
ucznia:

1. Wspomaganie i wspieranie naturalnego rozwoju ucznia poprzez zaspokajanie jego
indywidualnych potrzeb, rozwijanie jego potencjatow 1 mozliwosci, budowanie
wspierajacej relacji nauczyciel — uczen, wskazywanie mocnych stron, ale takze trudnosci,
barier 1 ograniczen w funkcjonowaniu w §rodowisku szkolnym.

2. Ksztaltowanie sposobu myslenia 1 postaw uznawanych za pozadane poprzez kreowanie
1 wskazywanie wzorcoOw, przekazywanie wartosci istotnych z punktu widzenia kultury
i relacji migdzyludzkich, ksztaltowanie i wzmacnianie postaw prospolecznych.

3. Zapobieganie zagrozeniom, profilaktyka zachowan ryzykownych poprzez diagnozowanie
zagrozen, wyposazanie uczniow w wiedze 1 umiejetnosci pomagajace w radzeniu sobie
z tymi zagrozeniami, proponowanie alternatywnych sposobdéw funkcjonowania, ochrone
przed bezposrednimi niebezpieczenstwami.

4. Korygowanie deficytéw i urazow powstalych w toku wczedniejszego wychowania
poprzez diagnoze deficytow, stwarzanie takich sytuacji, by uczeh mogt zdobywaé
doswiadczenia korygujace dotychczasowe urazy, udzielanie wsparcia terapeutycznego.

5. Poszerzanie wiedzy ucznidw na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢ chorob
zakaznych, przeciwdziatania chorobom cywilizacyjnym. Motywowanie do zdrowego

stylu zycia.



6. Wspieranie ucznia w procesie nabywania wiedzy, sprawnos$ci, postaw 1 nawykow, ktore
zapewniaja mu przygotowanie do racjonalnego i godnego zycia oraz kontynuacji nauki na

dalszym etapie.

4. WYNIKI DIAGNOZY POTRZEB I PROBLEMOW, W TYM CZYNNIKOW
CHRONIACYCH I CZYNNIKOW RYZYKA

Na podstawie ankiety przeprowadzonej we wrzesniu 2025 r. wérdéd uczniéw 1 ich rodzicow oraz
nauczycieli Szkoly Podstawowej nr 4 im. Mariana Koszewskiego w Koscianie, wyodrebniono
nastgpujace problemy w kontek$cie czynnikow ryzyka i czynnikow chronigcych oraz

zarekomendowano podjecie stosownych dziatan.

Czynniki ryzyka — na podstawie diagnozy przeprowadzonej w klasach 2 - 3:
1) Przemoc i destrukcyjna grupa rowiesnicza
e lek przed innymi uczniami (14,2%)
2) Odrzucenie przez rowiesnikow:
e poczucie osamotnienia, brak przyjaciot (8,8%)
3) Staba wigz ze szkota:
e brak poczucia bezpieczenstwa (7%)
e niepowodzenia szkolne
4) Nadmierne korzystanie z telefonu, komputera, Internetu — niepokojaca ilos¢ ucznidow
nadmiernie korzysta telefonu/komputera:
e od poniedziatku do piagtku z telefonu lub komputera przez 2-3 godziny dziennie
korzysta 52,2% uczniow, 4-5 godzin 8%, powyzej 5 godzin 5,3%,
e w weekendy z telefonu lub komputera przez 2-3 godziny dziennie korzysta 45,%
uczniow, 4-5 godzin 15,3%, wigcej niz 5 godzin 5,4%

e 22,5% badanych przyznaje, ze korzysta z telefonu lub komputera w porze nocnej.

Czynniki ryzyka — na podstawie diagnozy przeprowadzonej w klasach 4 — 8:
1) Przemoc i destrukcyjna grupa rowiesnicza

e przemoc psychiczna, fizyczna (39,9%)
e cyberprzemoc od 6% do 29% spotkato si¢ z r6znymi formami cyberprzemocy
e lek przed agresorami (22,8%)

2) Odrzucenie przez rowiesnikow:
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e poczucie osamotnienia, brak przyjaciot (25,5%)
e niska samoocena
e dyskryminacja gtownie z uwagi na wyglad zewnetrzny (24,4%) oraz zainteresowania
(20%)
3) Staba wiez ze szkota:
e brak poczucia bezpieczenstwa (12,5%)
e niewlasciwe relacje z nauczycielami (13,9%)
e niepowodzenia szkolne
4) Niedostateczne kierowanie wtasnym zachowaniem (brak kontroli)
¢ nadmierne korzystanie z telefonu, komputera, Internetu — niepokojaca ilo$¢ uczniow
nadmiernie korzysta z Internetu w roznych urzadzeniach elektronicznych (39,5% korzysta
z telefonu komorkowego lub komputera od 4-5 i wigcej godzin dziennie, 55,6% ucznidw korzysta
od 2-3 godzin dziennie)
e uzaleznienie od Internetu — ok 24% w r6éznym stopniu (14,4% stwierdzito, ze trudno by byto
im wytrzymac bez dostepu do internetu, a dla 9,4% byltoby to tragedia)
e dostgpnos¢ napojow alkoholowych, tatwos¢ zakupu (14,1%)
e brak wiedzy nt mozliwos$ci uzaleznienia si¢ od alkoholu (16%)

e 13,9% zZle ocenia swoja kondycj¢ psychiczng

REKOMENDOWANE DZIALANIA W ZAKRESIE CZYNNIKOW RYZYKA, NA
ROK SZKOLNY 2025/2026

* dziatania profilaktyczne ukierunkowane na zapobieganie agresji i przemocy, rozwigzywanie
konfliktow,

+ organizacja wydarzen szkolnych majacych na celu zwigkszenie integracji wsrdd uczniow,
warsztaty rozwijajace tolerancje, a takze dotyczace radzenia sobie z trudnymi emocjami,

 doskonalenie szkolnych rozwigzan systemowych w zakresie kontroli i profilaktyki zachowan
agresywnych, realizacja interwencyjnych warsztatow dla ucznidw z udzialem zaproszonych
gosci np. policjanta, straznika miejskiego,

» organizacja warsztatow profilaktycznych majacych na celu uswiadomienie uczniom
negatywnych skutkéw przemocy psychicznej 1 fizycznej, przesladowania, dyskryminacji

* warsztaty majagce na celu wzmacnianie postawy asertywnej i poczucia wlasnej wartosci
niezaleznie od opinii rowiesnikow,

» dziatania majace na celu poprawe relacji uczen — uczen, warsztaty zmierzajace do

samoakceptacji uczniéw i wartosci dziatania grupowego,
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* wzbogacanie uczniowskiej wiedzy na temat wartosci wspolzycia spolecznego, okreslanie ich
znaczenia i respektowania w zyciu codziennym obowigzujacych norm,

» dziatania skierowane na zwigkszenie poczucia przynaleznosci ucznidow do Srodowiska
szkolnego — imprezy integracyjne, wycieczki, akcje szkolne, cieckawe zajg¢cia dodatkowe,

+ organizacja warsztatow dla nauczycieli w tematyce zarzadzania uwagg ucznidow, aktywnych
metod uczenia,

* wspieranie inicjatyw rozwijajacych roznorodne pasje ucznidow: pozalekcyjne zajecia
sportowe, artystyczne, wolontariat, organizacja turniejow i innych eventow wyzwalajacych
zdrowa rywalizacje,

* pomoc uczniom majagcym problemy w nauce, organizowanie roéznych form pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;,

» promowanie zdrowego stylu zycia, ksztalttowanie umiejgtnosci samodzielnego dokonywania
wlasciwych wyboroéw przez uczniow, wlasciwego zarzadzania czasem wlasnym,

» uswiadamianie skutkéw cyberuzaleznienia oraz zagrozen wynikajacych z nieumiej¢tnego
wykorzystywania tik,

* wspieranie pasji 1 zainteresowan uczniéw, promowanie Wws$rdd ucznidw postaw
prozdrowotnych i pozytywnej presji rowiesnicze;j,

* realizacja dziatah minimalizujacych wystgpowanie wsrod ucznidow zachowan ryzykownych,

* nauczyciele powinni obserwowac uczniow pod katem zapewnienia pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, informowac uczniéw 1 ich rodzicow, jakiego wsparcia moze udzieli¢ szkota
oraz do jakich osob, instytucji, urzedéw moga si¢ zwrdci¢ o pomoc,

* pomoca dla ucznidw bedzie wskazanie im sposobOw radzenia sobie w trudnej sytuacji,
zarzadzania emocjami, budowania prawidlowych relacji rowiesniczych. Nad zwigkszeniem
ich kompetencji w tym zakresie powinni pracowa¢ z uczniami specjali§ci zatrudnieni
w szkole,

+ specjalisci powinni takze wspomaga¢ nauczycieli w rozpoznawaniu probleméw w sferze

emocjonalnej, spotecznej, fizycznej konkretnych uczniéw oraz zespotow klasowych.

Czynniki chronigce - na podstawie diagnozy przeprowadzonej w klasach 2 - 3:
1) Poczucie przynaleznosci
¢ dobre samopoczucie w szkole, w klasie — 99,1%
2) Pozytywny klimat szkoty
e 92,9% uczniéw czuje si¢ w szkole bezpiecznie
3) Prospolecznie nastawiona grupa réwiesnicza

e 91,2% deklaruje, Zze ma przynajmniej jednego przyjaciela, na ktorym moze polegaé
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4) Wymaganie od uczniow odpowiedzialno$ci i udzielania sobie wzajemnej pomocy:

e deklaruje wsparcie w trudnej dla kogos sytuacji (76,1%)

e zglositaby dorostym niebezpieczne sytuacje (98,2%)

e zdecydowana wigkszo$¢ uczniow wedtug opinii rodzicow i nauczycieli nie jest ofiarg
zadnej dyskryminacji

5) Zdecydowany brak akceptacji przez szkote dla przemocy

e okolo 98% powiedzialoby osobom dorostym o grozacym niebezpieczenstwie ze strony
innych osob na terenie szkoty

e prawie 51% powiedzialoby przyjacielowi

6) Dobre relacje z osobami dorostymi

e dzieci czuja si¢ bezpiecznie w swoich domach (97,3%) , nie do$wiadczaja przemocy

(70,8%), relacje z rodzicami okreslaja jako pozytywne (97,3%).

Czynniki chroniace - na podstawie diagnozy przeprowadzonej w klasach 4 — 8:

1) Poczucie przynaleznosci

¢ dobre samopoczucie w szkole, w klasie — 91,7%

2) Pozytywny klimat szkoty

e 87,5% ucznidw czuje si¢ w szkole bezpiecznie

3) Prospolecznie nastawiona grupa rowiesnicza

e 83% deklaruje, Ze ma przynajmniej jednego przyjaciela, na ktérym moze polegaé

4) Wymaganie od ucznidéw odpowiedzialnosci 1 udzielania sobie wzajemnej pomocy,

polowa uczniow

deklaruje wsparcie w trudnej dla kogos$ sytuacji

zglositaby dorostym niebezpieczne sytuacje

63,1% nie jest ofiarg zadnej dyskryminacji

e ma wiedze na temat szkodliwosci 1 skutkow spozywania alkoholu

5) Okazje do przezycia sukcesu i rozpoznawania wtasnych osiggniec¢

e 86,1% ucznidw ocenia przynajmniej dobrze swojg kondycje psychiczng

6) Zdecydowany brak akceptacji przez szkote dla przemocy

e okolo 74% powiedzialoby osobom dorostym o grozacym niebezpieczenstwie ze strony
innych oso6b na terenie szkoly, prawie 67% powiedzialoby przyjacielowi

7) Dobre relacje z osobami dorostymi

e dzieci czujg si¢ bezpiecznie w swoich domach (98%), nie doswiadczaja przemocy

(84,4%), relacje z rodzicami okreslaja jako pozytywne ( 93,6%)
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REKOMENDOWANE DZIALANIA W ZAKRESIE CZYNNIKOW
CHRONIACYCH, NA ROK SZKOLNY 2025/2026

dziatania wspierajace pozytywny klimat szkoty — wydarzenia kulturalne i integracyjne
w szkole, wycieczki, wspotpraca na linii nauczyciel — uczen,

wzbudzanie wsrod uczniow checi do wspotpracy i dziatania na rzecz innych oséb,
wzmachnianie poszanowania tradycji i kultury wtasnego narodu, innych kultur i tradycji,
podkreslanie przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt z wybranymi dzietami sztuki,
zabytkami, tradycja w $rodowisku rodzinnym, szkolnym i lokalnym, uczestniczenie
w wydarzeniach organizowanych przez najblizszg spotecznosc¢,

wspieranie dziatan profilaktycznych 1 prozdrowotnych np. organizacja piknikéw
profilaktycznych, spektakli teatralnych majacych na celu wzmocnienie i1 utrzymanie
prozdrowotnych postaw wsrod uczniow,

ksztaltowanie systemu warto$ci ucznidw — czerpanie z wzorcOw osobowych, nauczyciele
stanowiacy pozytywne wzorce,

rozwijanie 1 ksztattowanie umiejetnosci spotecznych u uczniow,

dbato$¢ o rozwdj kompetencji emocjonalnych mlodziezy,

promowanie abstynencji oraz zdrowego stylu Zzycia w szczegdlno$ci poprzez
kontynuowanie zajg¢ pozalekcyjnych, organizacje zaje¢ sportowo — rekreacyjnych,
wolontariat — np. odwiedziny i pomoc starszym samotnym osobom,

podtrzymywanie wszelkich inicjatyw szkolnych dzigki ktorym uczniowie mogg
zaangazowac si¢ w zycie szkoty 1 lokalnej spotecznosci,

dziatania majace na celu wspieranie i wzmacnianie postaw przeciwko agresji oraz
przemocy oraz budowanie pozytywnego klimatu szkoty,

budowanie dobrej wspotpracy z rodzicami i1 pozyskiwanie ich jako sojusznikéw dziatan
wychowawczych oraz profilaktycznych prowadzonych przez szkote,

dziatania majace na celu wzmocnienie 1 utrzymanie pozytywnych relacji dzieci
1 mlodziezy z osobami dorostymi: spotkania z liderami, lokalnymi autorytetami, pikniki
rodzinne angazujace cate rodziny, warsztaty umiejetnosci rodzicielskich 1 komunikacji,
rodzinne warsztaty profilaktyczne,

rozwijanie wspolnych z rodzicami =zainteresowan jako sposobu efektywnego

wykorzystania czasu wolnego, preferowanie czynnego wypoczynku.
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5. USTALONE PRIORYTETY DO REALIZACJI

Whioski z ewaluacji:

1.

10.
11.
12.
13.

14.

15.

16.

17.

Kontynuacja dziatlan wychowawczych, dydaktycznych i1 opiekunczych zawartych
w planie pracy zespotu wychowawczego.

Wzmacnianie poczucia wiasnej wartosci i pozytywnej samooceny.

Profilaktyka uzaleznien — pogadanki, warsztaty.

Uswiadamianie  skutkdw  cyberuzaleznienia oraz  zagrozen  wynikajacych
z nieumiejetnego wykorzystywania TIK.

Udostepnienie uczniom szerokiej oferty zaje¢ pozalekcyjnych.

Wilaczanie rodzicow w pracge szkoly (pomoc w organizacji uroczystosci
1 przedsiewzig¢ szkolnych, zglaszanie propozycji dziatan realizowanych przez szkote).
Ciagtla dbato$¢ o bezpieczenstwo ucznidow w obszarze fizycznym i psychicznym.
Podtrzymywanie dobrych relacji nauczycieli z uczniami.

Integrowanie zespotdéw klasowych, np. poprzez wycieczki, wspolne wyjscia, itp.
Przeprowadzanie pogadanek na temat dbania o higiene.

Promowanie abstynencji oraz zdrowego stylu zycia.

Przeprowadzanie pogadanek dotyczacych podstawowych zasad zachowania 1 kultury.
Ksztattowanie u ucznidw postawy akceptacji 1 ciekawosci poznawczej wobec rdznic
kulturowych prezentowanych przez ucznidw — cudzoziemcow.

Minimalizowanie negatywnych skutkéw (migracji 1 braku integracji oraz akceptacji)
sytuacji kryzysowej wywotanej dziataniami wojennymi na terenie Ukrainy, w jakiej
znalezli si¢ uczniowie przybyli z tego panstwa.

Wspieranie ucznidéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, ich rodzicow
1 nauczycieli.

Ksztaltowanie postaw obywatelskich podczas codziennej nauki szkolnej oraz poprzez
angazowanie uczniow w dziatania na rzecz spoteczno$ci szkolnej, wolontariat, akcje
proobywatelskie i inne.

Edukowanie dzieci na temat zdrowego stylu zycia, w tym zbilansowanej diety,

znaczenia snu 1 regularnej aktywnosci fizyczne;.
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Dziatania wychowawczo - profilaktyczne beda realizowane zgodnie z obowigzujacymi

kierunkami polityki o§wiatowej panstwa w biezagcym roku szkolnym.

do nauczania przedmiotow
przyrodniczych i $cistych
oraz poprzez poglebianie
umiejetnosci
matematycznych

w ksztatceniu ogdlnym

1 Scistych w codziennym zyciu
* zaje¢cia z wykorzystaniem sprzgtu
zakupionego w ramach

,Laboratorow Przysztosci”

zadania problemowe lub
projektowe podczas zajec
przyrodniczych

i $cistych

konkursy 1 olimpiady
+ zadania wymagajace analizy,

krytycznego myslenia na lekcjach

realizacja projektow

1 doswiadczen podczas lekcji

Kierunki polityki Sposob realizacji Osoby
osSwiatowej MEN na rok odpowiedzialne
szkolny 2025/2026
1. Ksztattowanie myslenia * wskazywanie mozliwosci Nauczyciele
analitycznego poprzez wykorzystywania wiedzy zdobytej | przedmiotow
interdyscyplinarne podejscie na przedmiotach przyrodniczych | $cistych

1 przyrodniczych

2. Szkota miejscem edukacji | ¢ realizacja tresci zawartych Dyrekcja szkoty,
obywatelskiej - ksztaltowanie w programie zaje¢ ,,edukacja dla | nauczyciele
postaw patriotycznych, bezpieczenstwa” prowadzacy edb,
spotecznych i obywatelskich, | ¢ wudziat w akcjach charytatywnych | wychowawcy,
odpowiedzialno$ci za region na terenie szkoly i poza nig WSZysCy
1 0jczyzne, dbatosci * udzial mlodziezy w wolontariacie | nauczyciele,
o bezpieczenstwo wlasne * udziat ucznidéw w wydarzeniach | pedagog szkolny
1 innych. patriotycznych

 spotkania z przedstawicielami

instytucji publicznych

3. Promocja zdrowego trybu |+ promocja zdrowego stylu zycia Wychowawcy,
zycia w szkole - na lekcjach i godzinach nauczyciele
ksztaltowanie postaw i wychowawczych wychowania
zachowan prozdrowotnych. fizycznego,

16




Wspieranie aktywnosci

fizycznej uczniow.

zajecia sportowe w ramach
roznych programéw, np.
»Aktywni do kwadratu”, ,,Maty
Mistrz”

udziat uczniow w zawodach
sportowych, rajdach

1 pétkoloniach

nauczyciele
edukacji
zdrowotnej,
wychowawcy,
nauczyciele
prowadzacy zajecia

sportowe w ramach

zajecia z edukacji zdrowotnej programow

przeprowadzanie zaj¢é

dotyczacych zdrowego zywienia

zachg¢canie uczniow do

aktywnosci fizycznej poprzez

ciekawe propozycje realizacji

zaje¢ wychowania fizycznego

organizowanie Biatej Szkoty 1

udziat w zawodach narciarskich

organizacja obozu rekreacyjno-

sportowego w czasie wakacji
4. Profilaktyka przemocy wsparcie psychologa, pedagoga | Pedagog szkolny,
rowiesniczej. Zdrowie szkolnego 1 specjalnego pedagog specjalny,
psychiczne dzieci zajecia profilaktyczne podczas psycholog,
1 mlodziezy, wsparcie zaje¢ z wychowawca wychowawcy,
w kryzysach psychicznych. wspotpraca z poradnia nauczyciele,

psychologiczno-pedagogiczng dyrekcja

wsparcie uzyskiwane od

wychowawcow 1 nauczycieli

w sytuacjach trudnych
5. Promowanie higieny organizacja Dnia Bezpiecznego | Nauczyciele
cyfrowej i bezpiecznego Internetu informatyki,
poruszania si¢ w sieci. przeprowadzanie lekcji nt. fake wychowawcy,
Rozwijanie umiejgtnosci newsoOw, cyberprzemocy, higieny | wszyscy
krytycznej analizy informacji cyfrowej nauczyciele,
dostepnych w Internecie. doskonalenie nauczycieli w dyrekcja

Poprawne metodycznie

wykorzystywanie przez

zakresie TIK 1 Al
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nauczycieli nowoczesnych
technologii, w szczego6lnosci
opartych na sztucznej
inteligencji oraz korzystanie
z zasobow Zintegrowane;]

Platformy Edukacyjne;.

korzystanie z zasobow
Zintegrowanej Platformy
Edukacyjnej (ZPE)

realizacja zaje¢ na temat nowych
technologii

przekazywanie wiedzy nt.
bezpiecznego poruszania si¢ w
sieci oraz krytycznej analizy
informacji dostepnych w
internecie podczas lekcji
informatyki oraz godzin

wychowawczych

6. Promocja ksztatcenia
zawodowego w szkotach
podstawowych oraz w
srodowisku pracodawcow.
Wzmocnienie roli doradztwa

zawodowego.

zajecia z doradztwa zawodowego
w klasach 7-8

spotkania z przedstawicielami
r6znych zawodow

rozmowy o zawodach na etapie
edukacji wezesnoszkolnej
rozmowy o zawodach, wyboru

drogi ksztatcenia na godzinach

Nauczyciel
doradztwa
zawodowego,
wychowawcy,
WSZYsCy
nauczyciele,
pedagog szkolny

1 specjalny,

wychowawczych psycholog

wyjscia do zaktadow pracy

udziat w Nocy Zawodowcow
7. Wspieranie aktywnosci stosowanie oceniania Wszyscy
poznawczej 1 poczucia ksztattujacego (OK) nauczyciele,
sprawczos$ci ucznia poprzez w codziennej praktyce dyrekcja

promowanie oceniania

ksztaltujacego 1 metod

aktywizujacych w dydaktyce.

praca metodg projektu, dyskus;ji,
burzy mézgow

dostosowanie metod nauczania
do potrzeb uczniow

szkolenia i samoksztalcenie
nauczycieli w zakresie

nowoczesnej dydaktyki
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I1. PODSTAWY AKSJOLOGICZNE PROGRAMU
1. Wizja szkoly

Jestesmy publiczng szkola podstawowa dziatajaca na rzecz ksztatcenia i wychowania dzieci,
ktorej nadrzgdnym celem jest ksztalcenie i wychowanie w duchu DOBRA, PIEKNA 1
PRAWDY.

2. Sylwetka absolwenta

samodzielnie funkcjonuje w otaczajgcym go Swiecie

jest pozytywnie nastawiony do $§wiata i ludzi

wierzy w siebie 1 w swoje mozliwosci

ma sprecyzowane zainteresowania

umie wybra¢ dalsza drogg ksztalcenia

stawia sobie cele 1 je realizuje

ma plany na przysztos¢

komunikuje si¢ w jednym jezyku obcym, zna podstawy drugiego

sprawnie postuguje si¢ nowoczesnymi technologiami komunikacyjnymi

w sposob §wiadomy 1 bezpieczny korzysta z zasobow dostgpnych w Internecie

z dystansem podchodzi do uzyskiwanych informacji, potrafi je weryfikowac

dobrze wspolpracuje w grupie

rozumie zasady demokracji

jest tolerancyjny i szanuje drugiego cztowieka

umie poszukiwac rozwigzan kompromisowych

gotow jest ponosi¢ odpowiedzialno$¢ za swoje postgpowanie i decyzje

potrafi przyzna¢ si¢ do bledu, wykazuje odwage cywilng

potrafi przewidzie¢ konsekwencje swojego postepowania

- rozrdznia dobre 1 zte uczynki

wystrzega si¢ agresji

wystrzega si¢ wulgarnego jezyka

umie dokona¢ wyboru w trudnych sytuacjach

stale poszerza swoje wiadomosci

umie si¢ uczy¢

- ma ugruntowane nawyki higieniczne
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- prowadzi zdrowy styl zycia

- zna 1 potrafi zastosowac podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy

- posiada swiadomo$¢ ekologiczng 1 szanuje srodowisko

- szanuje symbole 1 miejsca pamigci narodowe;j

- ma poczucie przynaleznosci do wlasnej ojczyzny

I11. CELE OGOLNE PROGRAMU
Dzialalnos¢ wychowawcza w szkole 1 placéwce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na
osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1) Zdobywanie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na
prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych.

2) Budowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiggnigcie wtasciwego stosunku do $wiata,
poczucia sily, checi do zycia i1 witalno$ci, uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu
wlasnego potencjatlu ksztattowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniéw, zdrowiu
1 dobrej kondycji psychiczne;.

3) Ksztattowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej
analizy wzordéw 1 norm spolecznych oraz dokonywania wybordw, a takze doskonaleniu
umiejetnosci wypehniania rol spotecznych.

4) Zdobywanie konstruktywnego i stabilnego systemu warto$ci, w tym docenienie znaczenia

zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

IV. SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI
W ROKU SZKOLNYM 2025/2026

Szczegdtowe cele do pracy w danym roku szkolnym wynikajg z diagnozy przeprowadzonej
w szkole, w tym ewaluacji dotychczasowego programu wychowawczo - profilaktycznego.
Odniesienie do poszczegolnych sfer rozwoju pozwoli harmonijnie oddziatywaé na rozwdj
ucznidow w poszczegolnych obszarach:
OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO
1. Rozpoznanie i rozwijanie mozliwos$ci, uzdolnien i zainteresowan uczniow.
2. Mobilizowanie do systematycznego udziatu ucznidéw w zajeciach pozalekcyjnych.
3. Wspieranie w odpowiedniej formie uczniéw ze SPE.
4. Indywidualizacja procesu ksztalcenia.

OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO:
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1. Integrowanie zespotéw klasowych.
2. Rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm.
3. Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatan w zakresie wolontariatu.

4. Dbanie o pozytywne relacje nauczyciel — uczen.

OBSZAR ROZWOJU FIZYCZNEGO
1. Ksztattowanie umiej¢tnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.
2. Motywowanie do aktywnego spedzania czasu wolnego;

3. Wskazywanie uczniom negatywnych skutkow siggania po uzywki.

OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO

1. Ksztaltowanie pozytywnego obrazu wlasnej osoby.

2. Przeprowadzenie cyklu zaj¢¢ psychoedukacyjnych w klasach na temat umieje¢tnosci
samooceny i rozpoznawania swoich predyspozycji.

3. Przeprowadzenie cyklu zaje¢ ksztatcacych umiejetnos$¢ rozpoznawania wiasnych emocji.

4. Uczniowie potrafig wskaza¢ swoje mocne i stabe strony.

5. Uczniowie potrafig wskaza¢ konstruktywne sposoby rozwijania swoich predyspozycji
1 pokonywania potencjalnych trudnosci.

6. Dbanie o bezpieczenstwo psychiczne 1 fizyczne ucznidow réwniez z uwzglednieniem

bezpieczenstwa w korzystaniu z nowych technologii informacyjno — komunikacyjnych.

OBSZAR ROZWOJU DUCHOWEGO

1. Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm i wartosci zawartych
w dokumentach regulujacych prace szkoty.

2. W szkole ksztattowane s3 postawy patriotyczne i obywatelskie.

3. Ksztaltowanie postaw przywigzania do tradycji rodzinnych i regionalnych.

4. Zapobieganie konfliktom migdzy réwiesnikami, doswiadczaniu izolacji rowiesnicze;,

braku tolerancji dla innosci.
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PLAN DZIALAN
WYCHOWAWCZYCH

I PROFILAKTYCZNYCH
SZKOLY PODSTAWOWEJ] NR 4
im. MARIANA KOSZEWSKIEGO

W KOSCIANIE

KLASY I - VIII
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SFERA
ROZWOJU

CELE GLOWNE

ZADANIA

FORMY REALIZACJI

OSOBY
ODPOWIEDZIALNE

Fizyczna

Propagowanie zdrowego
stylu zycia

Promowanie zdrowego stylu zycia,
ksztaltowanie postaw prozdrowotnych
uczniéw, w tym wdrozenie ich do
zachowan higienicznych, bezpiecznych
dla zdrowia wtasnego

i innych osob, ponadto ugruntowanie
wiedzy z zakresu prawidlowego
odzywiania sig, korzysci ptynacych

z aktywnosci fizycznej, stosowania
profilaktyki.

pogadanki z zakresu o$wiaty zdrowotnej
uczestnictwo uczniow w pokazach
i konkursach dotyczacych zagadnien
zdrowotnych
wlasciwe zagospodarowanie
1 organizacja czasu wolnego przez
prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych
umozliwiajacych prawidlowy rozwoj
psychofizyczny, ze szczegdlnym
uwzglednieniem réznorodnych form zajeé
sportowych i turystycznych
zajecia rozwijajace zainteresowania
zdrowym odzywianiem
piatki z fitness
,,11zymaj forme”
organizowanie Dnia Warzyw i Owocow,
Zdrowe Drugie Sniadanie
,,Pali¢, nie pali¢ — oto jest pytanie?” —
program profilaktyczny
,,Bieg po zdrowie” — program
profilaktyczny
nauka ptywania dla klas 2-3
program Aktywni do Kwadratu w klasach
1-3
program ,,Maty Mistrz” dla klas
pierwszych
uktadanie jadlospisow, piramida
Zywienia
propagowanie idei zdrowego odzywiania
poprzez sprzedaz zdrowych produktow w
sklepiku szkolnym ,,Kleks”
serwowanie zdrowych i urozmaiconych
positkéw w stotdwce szkolnej oraz
drugiego $niadania i herbaty w okresie

- opiekun PCK

- nauczyciele biologii

- wychowawcy

- opiekunowie organizacji
1 kot zainteresowan

- nauczyciele wf

- nauczyciele edukacji
zdrowotnej
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jesienno-zimowym oraz wody z cytryng
w okresie wiosennym
warsztaty kulinarne

realizacja potkolonii profilaktycznych
(letnich i zimowych)
udziat w Mistrzostwach w Grach
1 Zabawach klas I - III (etap szkolny,
miejski, powiatowy — turnieje sportowe)

Ksztattowanie postaw 1. Wyrabianie wsrod uczniéw poczucia - wystawy, konkursy i wycieczki szkolne, | - wychowawcy
proekologicznych odpowiedzialno$ci za wlasne rajdy, pogadanki - nauczyciele przyrody,
srodowisko. - akcje ekologiczne: Swieto Ziemi, biologii i geografii
2. Budzenie szacunku dla przyrody zbieranie surowcow wtornych i zuzytych | - opiekunowie kot
1 rozwijanie wrazliwos$ci na problemy baterii zainteresowan
srodowiska. - spotkania z ludzmi zajmujacymi si¢ - nauczyciele bibliotekarze
ochrong §rodowiska - dyrekcja
- zajecia terenowe
- wspolpraca z organizacjami
ekologicznymi
- obchody Dnia Drzewa
- prowadzenie szkolnego ogrodka
Zjawisko 1. Przekazywanie wiedzy nt. bezpiecznego | - organizowanie Dnia Bezpiecznego - na-le informatyki
cyberprzemocy, poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej Internetu - wychowawcy
uzaleznienia od analizy informacji dostepnych w - budowanie wiedzy uczniow - pedagog szkolny
internetu oraz internecie podczas lekcji informatyki nt. cyberprzemocy (szkolenia, warsztaty, | i specjalny
bezpieczenstwa w sieci oraz godzin wychowawczych; udzial w programach edukacyjnych) - psycholog szkolny

2. Uwrazliwienie uczniow na zjawisko - realizacja projektu ,,Akademia - na-le bibliotekarze
cyberprzemocy. Bezpiecznego Puchatka” - samorzad klasowy
3. Informowanie ucznioéw i rodzicoOw w pierwszych klasach
o symptomach i skutkach uzaleznienia od | -  pogadanki z policja
internetu
Zapobieganie 1. Wzmacnianie w uczniach umiej¢tnosci | -  filmy edukacyjne - na-le przedm.
ryzykownym odmawiania. - rozmowy indywidualne - wychowawcy
zachowaniom z uczniami i rodzicami - pedagog szkolny i
zwigzanym - udzial nauczycieli w szkoleniach specjalny
z zazywaniem Srodkow tematycznych - psycholog szkolny
psychoaktywnych - pani wozna
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Wprowadzenie zasad
wlasciwego korzystania
(komputer, telefon
komoérkowy, Internet)

Kontrolowanie przestrzegania zakazu
korzystania z telefonow komorkowych i
innych urzadzen elektronicznych na terenie
szkoty.

Podejmowanie dziatan zapobiegajacych
uzaleznieniom od Internetu i telefonéw
komoérkowych.

- pogadanki, prezentacje multimedialne,
spotkania z policjantem.

- Wszyscy nauczyciele

- pedagog szkolny i
specjalny

- psycholog

Bezpieczenstwo 1. Standardy Ochrony Matoletnich - zapoznanie uczniow klas [-VIII ze - WSZYSCY pracownicy
uczniow 2. Ksztaltowanie gotowosci i umiejetnosci | Standardami Ochrony Matoletnich; szkoly
udzielania pierwszej pomocy w nagltych | - monitorowanie przestrzegania Standardow | - wychowawcy
wypadkach. na terenie szkoty; - nauczyciel EDB
3. Poznawanie sposobow krytycznego - podejmowanie odpowiednich dziatan
korzystania z mediow. (zgodnie z przepisami prawa) majacych na
celu ochron¢ matoletnich przed przemocs;
(nowe przepisy prawa);
- ¢wiczenia w udzielaniu pierwszej pomocy
podczas zaje¢ z wychowawca oraz na lekcji
EDB
Przestrzeganie procedur Upowszechnianie wsrod dzieci - wdrozenie uczniéw do przestrzegania - wychowawcy
bezpieczenstwa i mlodziezy wiedzy o bezpieczenstwie procedur bezpieczenstwa obowigzujacych - nauczyciele

oraz ksztaltowanie wlasciwych postaw
wobec zagrozen i sytuacji
nadzwyczajnych — w tym zwigzanych
z korzystaniem z technologii
informacyjno-komunikacyjnych

w szkole

- nauczyciele informatyki
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Emocjonalna

Poszanowanie godnos$ci

1. Ksztaltowanie umiejgtnosci radzenia

trening w zakresie zachowan

- wychowawcy

wlasnej i innych sobie w sytuacjach trudnych asertywnych, efektywna komunikacja, - pedagog szkolny
1 konfliktowych. radzenie sobie ze stresem i specjalny
- realizacja Programu Przyjaciele Zippiego | - psycholog szkolny
w klasach I SP, Programu Spojrz Inaczej | - nauczyciele
w klasach VIII
- negocjacje,
- mediacje
- realizacja scenariuszy zwigzanych
z udziatem w Interdyscyplinarnym
Programie Edukacji Medialnej
i Spotecznej ,,KinoSzkota”
Wspieranie dobrostanu dzieci - wspotpraca z Poradnia - wychowawcy
1 mtodziezy, ich zdrowia psychicznego Psychologiczno- Pedagogiczna - pedagog szkolny i
Zwigkszenie samooceny U uczniow - - wspoltpraca z rodzicami specjalny
- - warsztaty, lekcje wychowawcze - psycholog szkolny
Uwrazliwienie uczniéw na potrzeby - udziat w akcjach charytatywnych: - opiekun SU
innych ludzi, w tym os6b ,.Gora Grosza”, WOSP - wychowawcy
niepetnosprawnych a takze zwierzat. - organizowanie zbiorek odziezy - dyrekcja
1 Zzywnosci - pedagog szkolny i
- organizowanie pomocy schroniskom specjalny
dla zwierzat - psycholog szkolny
- wspolpraca z Osrodkiem Rehabilitacji - opiekun PCK
Dzikich Zwierzat
- zbidrka makulatury, karmy dla zwierzat
- organizowanie doraznej pomocy osobom
potrzebujacym
Ksztattowanie 1. Ksztaltowanie poczucia przynaleznosci | - zajecia adaptacyjno- integracyjne na - dyrekcja
w uczniach otwartosci do wspolnoty szkolnej. Wiaczanie godzinach wychowawczych - wychowawcy
na ludzi i §wiat ucznidéw przybytych z zagranicy do - festyn szkolny - nauczyciele
spotecznosci szkolne;j. - Bieg Czworki - pedagog szkolny
- Obchody Dnia Patrona i specjalny

- organizacja uroczystosci szkolnych,
obchody waznych rocznic i §wigt
narodowych i kodcielnych

- Rada Rodzicow
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2. Wspieranie ucznia o specjalnych
potrzebach edukacyjnych

- organizowanie szkolnego systemu pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;j

wychowawcy
- nauczyciele przedmiotow

i emocjonalnych. - pomoc i wsparcie pedagoga szkolnego, - dyrekcja
specjalnego, psychologa szkolnego - pedagog szkolny
i specjalny
- psycholog szkolny
Zapobieganie agresji, | 1. Dostarczenie uczniom - prowadzenie lekcji wychowawczych - opiekun SU
przemocy wiedzy i umiejgtnosci dotyczacych po$wieconych tematyce - wychowawcy
i cyberprzemocy radzenia sobie z emocjami, stresem, przeciwdzialania: przemocy, agres;ji, - pedagog szkolny i
zagrozeniem i przemoca naciskowi grupy (m.in. ¢wiczenie specjalny
2. Rozwijanie umiejetnosci zachowan asertywnych) - psycholog szkolny

psychospotecznych: komunikowania
si¢ 1 wyrazania swoich uczu¢,
rozwiazywania konfliktow,
podejmowania racjonalnych decyzji.

3. Ustalenie z uczniami wspolnych regut
majacych na celu zapobieganie aktom
przemocy i cyberprzemocy

- zajegcia wychowawcze, pogadanki

z pedagogiem i policjantem

-zajecia wychowawcze na temat radzenia

sobie w sytuacjach trudnych

- budowanie wiedzy uczniow
na temat rodzajow przemocy poprzez
warsztaty, udziat w programach
edukacyjnych, pogadanki z policjantem
i pedagogiem

- wszyscy nauczyciele
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Intelektualna

Przygotowywanie
uczniéw do
samodzielnego zycia

1. Rozwijanie zainteresowan i uzdolnien,

motywowanie uczniow do samodzielnego
poszukiwania informacji.

prowadzenie kot zainteresowan i zajeé¢
pozalekcyjnych

udzial uczniéw w konkursach klasowych,
szkolnych, miedzyszkolnych,
powiatowych i migdzynarodowych
prowadzenie lekcji metodami aktywnymi
umiejetne korzystanie z roznych zrodet
informacji w tym m.in. z mass mediow
(organizowanie Dnia Bezpiecznego
Internetu)

programy, projekty, innowacje
uczestnictwo w Nocy Naukowcow
uczestnictwo w Szkolnym Turnieju
Szachowym i Szkolnym Turnieju
Rummikub

konkursy: Co dwie glowy to nie jedna,
Ortograficzny, Fizyka i chemia

W otaczajacym nas §wiecie,

,»W zaczarowanym $wiecie basni
Andersena” dla klas III, ,,Omnibus. ..
wiem prawie wszystko” dla klas II, z
Jezyka Polskiego OMNIBUS dla
ucznidéw klas VII — VIII, Gwary
Wielkopolskiej, ,,Ubunk macht den
Meister” dla klas VII i VIII, ,,Maty
Pitagoras” klas klas 11, Mitologiczny, o
Tytul Mistrza Ortografii dla uczniow klas
IV-VI

dbatos¢ o rozwdj czytelnictwa (konkursy
czytelnicze, wspotpraca z bibliotekg
szkolng, miejska i gminng)
przeprowadzanie probnych egzamindw

i diagnoz

organizacja dodatkowych zajec
pozalekcyjnych

analiza wynikow egzaminu klas 8

- dyrekcja
- nauczyciele

28




analiza wynikow diagnoz
w klasach 1, 3,4, 7

si¢ przez cale zycie

wyjscia do zaktadow pracy

spotkania z przedstawicielami réznych
zawodow

Targi Edukacyjne, Noc Zawodowcow
Zajecia z doradztwa zawodowego

. Ksztaltowanie umiejetnosci i nawyku pogadanki - wychowawcy
uczenia sig. zajecia warsztatowe - techniki - pedagog szkolny i
skutecznego uczenia si¢ specjalny
- psycholog szkolny
- nauczyciele
. Wspieranie prawidtowego rozwoju wspotpraca z Poradnig Psychologiczno- - wychowawcy
intelektualnego, emocjonalnego Pedagogiczna, Osrodkiem Pomocy - pedagog szkolny
i spotecznego kazdego ucznia, w tym Spotecznej - psycholog szkolny
uczniow ze specjalnymi potrzebami objecie ucznidow zajeciami - nauczyciele
edukacyjnymi. specjalistycznymi, zgodnie z ich
indywidualnymi potrzebami
dostosowania podczas biezacej pracy na
lekcjach
. Wspieranie rozwoju umiejetnosci zajecia warsztatowe 1 predyspozycji - wychowawcy
zawodowych oraz umiejgtnosci uczenia zawodowych - pedagog specjalny,

psycholog, pedagog szkolny
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Wspdtpraca
wychowawecza szkoty
z domem
i sSrodowiskiem
lokalnym.

5. Wspoldziatanie z lokalnymi

instytucjami w realizacji procesu
dydaktyczno- wychowawczego: KOK,
ko$cianskie parafie, Muzeum Regionalne,
MOPS, Biblioteka Miejska, Biblioteka
Publiczna Gminy Ko$cian, Poradnia
Psychologiczno - Pedagogiczna, policja,
nadle$nictwo, Starostwo Powiatowe,
Urzad Miasta, Straz Pozarna, Straz
Miejska, przedszkola, Szkota Muzyczna,
Sad Rejonowy, PTTK oddziat w
Koécianie, Miejska Komisja
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

organizacja czasu wolnego
wspotdziatanie w organizacji konkursow
oraz w realizacji programu nauczania i
wychowania (prelekcje, wycieczki do
roznych instytucji, przedstawienia,
spotkania z ciekawymi ludzmi itp)
udzial w imprezach organizowanych
przez samorzad lokalny

udziat w wydarzeniach organizowanych
przez rdzne instytucje

- dyrekcja

- wychowawcy

- pedagog szkolny i
specjalny

- psycholog szkolny
- opiekun SU

- nauczyciele

Spotecz
na

Przygotowanie uczniow
do swiadomego,
aktywnego uczestnictwa
w zyciu spotecznym

Rozwijanie samorzadnos$ci uczniow
uczenie zasad demokracji oraz
uswiadamianie przystugujacych im praw
1 obowiazkow

prelekcje

pogadanki

spotkania z przedstawicielami Policji,
Sadu Rodzinnego

udziat w pracy samorzadu szkolnego

i klasowego

wspotpraca z Mtodziezowa Rada Miasta
Ko$ciana

- wychowawcy

- opiekun SU

- pedagog szkolny i
specjalny

- psycholog szkolny
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Poszanowanie godnos$ci

wlasnej 1 innych.

2. Ksztaltowanie poczucia

wspotodpowiedzialnosci za grupe

i umiejetnosci funkcjonowania w niej z
uwzglednieniem zasad tolerancji dla
odmiennosci pogladow, potrzeb,
przynaleznosci np. religijnej, spotecznej,
narodowe;j.

prelekcje

pogadanki

zajecia warsztatowe

uroczystos$ci i przedsiewzigcia klasowe 1
szkolne

organizacja wycieczek

udziat w przedstawieniach

1 inscenizacjach

praca w grupach na zajgciach
przedmiotowych, wychowawczych,
kotach zainteresowan

praca w wolontariacie szkolnym

1 pozaszkolnym (pomoc kolezenska
w nauce i Zbiérka Zywnosci —
wspdlpraca z Bankiem Zywnoéci)

- dyrekcja

- wychowawcy

- nauczyciele

- pedagog szkolny i
specjalny

- psycholog szkolny

3. Wdrazanie do obowiazkowosci

pomoc w prowadzeniu sklepiku

- nauczyciel-opiekun

zajecia adaptacyjno-integracyjne na
godzinach wychowawczych, wycieczki
klasowe

wycieczki integracyjne klas pierwszych

i samodzielnej pracy. szkolnego sklepiku szkolnego
dyzury uczniowskie na korytarzach - opiekun SU
szkolnych - wychowawcy
pomoc kolezenska w nauce
udziat w Zbiérkach Zywnoéci
objecie opieka ucznidw klas pierwszych
przez ucznidéw klas széstych

4. Ksztattowanie poczucia przynaleznosci do dokumentowanie zycia szkoty — - dyrekcja
wspolnoty szkolna strona internetowa oraz strona - wychowawcy
Facebook - nauczyciele
wlaczenie do spotecznos$ci szkolnej | - pedagog szkolny i
ucznioéw klas pierwszych (Pasowanie na | specjalny
ucznia), - psycholog szkolny
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kontaktu

- zawarcie kontraktu

- ustalenie norm

- rozwigzywania konfliktow

- prawidtowej samooceny

- uzywanie komunikatow typu ,,ja” we
wzajemnych relacjach

- zapobieganie izolacji uczniow w klasie
z powodu np. statusu materialnego,
wygladu, zachowania

pomoc w biezagcym rozwigzywaniu
konfliktow i napie¢ pojawiajacych si¢
migdzy uczniami (mediacje, negocjacje)
socjogramy

roZmowy

ankiety, filmy

pogadanki pedagoga,

wspotpraca z rodzicami

Wspdtpraca Integrowanie wychowawczych dziatan - zebrania i konsultacje indywidualne - wychowawcy
wychowawcza szkoty | szkotly i rodziny z rodzicami - pedagog szkolny i
z domem - spotkania z rodzicami w ramach Dni specjalny
1 srodowiskiem Otwartych - psycholog szkolny
lokalnym - wspolpraca z Radg Rodzicow - opiekun SU
w organizowaniu imprez klasowych - nauczyciele
1 szkolnych
- organizacja festynu szkolnego
Zapobieganie 1. Rozwijanie umiejetnosci - zajecia integracyjne, - pedagog szkolny i
zachowaniom interpersonalnych: - zajecia na godzinach do dyspozycji specjalny
dyskryminacyjnym - wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci, wychowawcy, stuzace rozwijaniu - wychowawcy
- rozwijanie umiej¢tnosci nawigzywania umiejetnosei interpersonalnych uczniow, | - nauczyciele

Powyzsze cele 1 zadania Programu Wychowawczo — Profilaktycznego Szkoly Podstawowej nr 4 w Koscianie

pozadanych cech 1 umiejetnosci absolwenta szkoty podstawowe;.
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VI. MONITORING I EWALUACJA PROGRAMU

W ustaleniu, czy realizowany program przynosi oczekiwane efekty, niezbedna jest jego

ewaluacja. Nalezy wiec kontrolowa¢ zaréwno przebieg procesu, jak i osiggni¢te wyniki. Proces

powinien by¢ kontrolowany przez biezagce monitorowanie, a uzyskane informacje

wykorzystywane do modyfikacji samego programu (jezeli wystgpi taka potrzeba). Opracowany

program bedzie realizowany w ciggu jednego roku szkolnego.

Ocenie poddawane begda nastgpujace elementy:

realizacja programoéw profilaktycznych

realizacja zalecen zawartych w opiniach PPP

realizacja tematyki profilaktyki zawartych w planach wychowawcow klas
1 poszczegdlnych przedmiotow

nasilenie ~ wystegpowania  czynnikdw  chroniacych, czynnikéw  ryzyka

oraz zachowan ryzykownych wérdd uczniow.

Podstawowga formg ewaluacji beda nastepujace narzedzia:

ankiety skierowane do ucznidw, nauczycieli i rodzicow
obserwacje, opinie

sprawozdania, analizy

wywiad, rozmowa

analiza dokumentow

obserwacje prowadzone przez dyrekcje szkoty

analiza frekwencji uczniow

metody socjometryczne

Rekomendowane dzialania wynikajace 2z przeprowadzonej ewaluacji Programu

Wychowawczo — Profilaktycznego beda przedstawione Radzie Pedagogicznej, a planowane

zmiany zatwierdzane uchwala, po wczesniejszym zaopiniowaniu przez Rad¢ Pedagogiczna,

Samorzad Uczniowski i Rade Rodzicow.

33



VIL. USTALENIA KONCOWE

Za realizacje Programu Wychowawczo-Profilaktycznego szkoly odpowiedzialni sg wszyscy
pracownicy Szkoty.

Dyrektor Szkoly czuwa nad prawidlowoscia jego realizacji.

Za realizacj¢ poszczeg6lnych zakresow odpowiedzialni sg nauczyciele zadeklarowani, badz

zaproponowani przez Dyrektora Szkoty.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoly Podstawowej nr 4 w KosScianie im.
M. Koszewskiego na rok szkolny 2025-2026 jest otwarty, moze by¢ modyfikowany w trakcie

realizacji.

Program ten podlega monitorowaniu i ewaluacji.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny Szkoly Podstawowej nr 4 im. M. Koszewskiego
w KoScianie:

- przyjeto uchwata Rady Pedagogicznej w dniu ........ccceeviieiieniiiiiiniieieiee, ,
- w porozumieniu z Radg RodzicOw w dniu ........cccoeevvieiiiiciiiiieeceee e

- w porozumieniu z Samorzadem Uczniowskim w dniu ........................
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